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KEHTESTATUD  

direktori 30. detsembri 2025 

käskkirjaga nr 1-2/63 

 

 

LAUPA PÕHIKOOLI PÄEVAKAVA 
 

Alus: Põhikooli- ja gümnaasiumiseadus § 25 lg 6 

 

 

§ 1. Üldsätted 

 

(1) Laupa Põhikooli päevakava kajastab õppetegevuste ning kooli õppekava toetavate tegevuste 

järjestuse ja nende ajalise kestuse. 

 

(2) Kooli päevakava koostamisel arvestatakse õpilaste vanusest ja füsioloogilistest iseärasustest 

tulenevat tervise seisundit, töövõimet ning õpivalmidust, õppeainete raskust ning 

õppeülesannete täitmiseks sobivaid õppeviise- ja meetodeid. 

 

(3) Kooliväsimuse vältimiseks koostatakse õpikoormuse vaheldumist kajastav tunniplaan ning 

jaotatakse õpitegevus ühtlaselt õppeaasta õppepäevade vältel. 

 

(4) Tunniplaani koostamisel lähtutakse põhimõttest, kus humanitaarained vahelduvad reaal- ja 

oskusainetega, ning asjaoluga, et õpilase õpi- ja töövõime on suurem päeva esimeses pooles 

ning teisipäeval ja kolmapäeval. Reedene päev on planeeritud 5-6-tunniseks õppepäevaks. 

 

§ 2. Õppetundide, vahetundide, õppeperioodide ajad 

 

(1) Õppetunnid algavad üldjuhul kell 8.30 vastavalt tunniplaanile. Tunniplaan kehtestatakse iga 

õppeaasta septembris ja jaanuaris direktori käskkirjaga. Tulenevalt õppe- ja kasvatustegevuse 

korraldamisest vajadusel ka muul ajal. 

 

(2) Tunniplaan on väljas kooli kodulehel ja infostendil. 

 

(3) Õppetund vaheldub vahetunniga, mis on vähemalt 10-minutiline. 

 

(4) Tunnid toimuvad järgmistel kellaaegadel: 

 

1) 1.tund 8.30-9.15 

2) 2.tund 9.25-10.10 

3) 3.tund 10.20-11.05 

4) Söömine  

5) 4.tund  11.25-12.10 

6) Söömine   

7) 5.tund 12.30-13.15 

8) 6.tund 13.25-14.10 

9) Pikapäevarühma toitlustamine 14.00.14.20 

10) 7.tund 14.20-15.05 

11) 8.tund 15.15-16.00 

12) 7.-8.tund (pikk) 14.20-15.40 
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(5) Konsultatsioonid ja järelvastamised toimuvad pärast õppetunde õpetaja poolt määratud ajal. 

Konsultatsioonide ja järelvastamiste ajad kehtestatakse iga õppeaasta septembris ja jaanuaris 

direktori käskkirjaga. 

 

(6) Väljaspool õppetunde: 

1) töötavad aine- ja huviringid; 

2) töötab pikapäevarühm (tegevuste läbiviimise aluseks on „Laupa Põhikooli pikapäevarühma 

töökorraldus ja päevakava“); 

3) toimuvad õppenõukogu koosolekud; 

4) toimuvad erinevate koostöörühmade nõupidamised; 

5) toimuvad koolipeod; 

6) toimuvad arenguvestlused; 

7) toimuvad klassiõhtud. 

 

(7) Õpilasüritused lõpevad hiljemalt kell 22.30. 

 

(8) Õppetöö toimub kolmes trimestris: 

1) esimene trimester kestab 11 õppenädalat; 

2) teine trimester 12 õppenädalat; 

3) kolmas trimester 12 õppenädalat. 

 

(9) Trimestrite ajad on väljas kooli kodulehel ja infostendil. 

 

§ 3. Õppetöö  

 

(1) Tunniplaan on päevakava osa, mis koostatakse lähtudes kooli õppekavas sätestatud õpilase 

nädalakoormusest, õppeainete raskusest ja eeldatavatest õpitulemustest. 

 

(2) Paaristunde üldjuhul ei planeerita, välja arvatud tehnoloogiaõpetuse, käsitöö ja kodunduse 

või kehalise kasvatuse tunnid, ning juhul, kui on vaja läbi viia õuesõppetunde ning 

proovieksameid. 

 

(3) Ühes õppepäevas tohib üldjuhul läbi viia ühe kontrolltöö. 

 

(4) Kontrolltöö toimumise ajast teatatakse õpilastele vähemalt viis päeva enne kontrolltöö 

toimumist. 

 

(5) Kontrolltöid ei koondata õppenädala või õppeperioodi lõppu. 

 

(6) Ühele õppenädalale võib planeerida kuni kolm kontrolltööd. 

 

(7) Pühadejärgseks päevaks, õppeveerandi esimeseks päevaks ja esmaspäevaks koduseid 

õpiülesandeid ei anta. 

 

§ 4. Ringide töö 

 

(1) Ringide töö toimub vastavalt ringitöö plaanile, mis avaldatakse kooli kodulehel. 

 

(2) Ringide tööd koordineerib huvijuht. 
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§ 5. Õpiabi- ja logopeedilise abi rühmade töö 

 

(1) Õpiabi-, eripedagoogilise abi ja logopeedilise abi rühmade töö toimub vastavalt 

tunniplaanile, mis kehtestatakse direktori käskkirjaga iga õppeaasta septembris. 

 

(2) Teenuste osutamist koordineerib HEV-koordineerija. 


